
 

 

Kantonale Geschäftsstelle Thurgau-Schaffhausen 

Entlastungsdienst 

Unterstützung für betreuende und 

pflegende Angehörige 

„Die Arbeit von betreuenden und pflegenden Ange-

hörigen ist ein sehr wichtiger Beitrag für die Gesell-

schaft und deckt einen erheblichen Teil der Gesund-

heitsversorgung ab“. 

(Aus dem Aktionsprogramm Entlastung des Bundesrates vom 

Mai 2019) 

Angebot 

Betreuende und pflegende Angehörige von Menschen 

mit Behinderungen oder Erkrankungen leisten oft über 

Jahre anspruchsvolle Betreuungsaufgaben. 

Zur Entlastung und Unterstützung in diesen herausfor-

dernden Situationen bietet Pro Infirmis Entlastungsein-

sätze an. Dauer und Häufigkeit der Einsätze werden mit 

den Angehörigen vereinbart. Auch an Abenden sowie an 

den Wochenenden sind Einsätze möglich. 

Der Entlastungsdienst steht allen Angehörigen offen, 

welche im Kanton Thurgau oder Schaffhausen Men-

schen mit einer Behinderung oder Erkrankung im 
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Kindes- oder Erwachsenenalter (in der Regel bis zum 

AHV- Alter) betreuen. 

 

Entlastung 

Die Begleitung und Betreuung der Menschen mit Behin-

derungen oder Erkrankungen steht für uns im Vorder-

grund. Unsere Mitarbeitenden übernehmen die verein-

barten Aufgaben gemäss Absprache mit den Bezugs-

personen. Bei der Betreuung von Kindern werden nach 

Möglichkeit auch die Geschwister mitbetreut. 

Die so entlasteten Angehörigen sollen während der 

Einsätze frei über ihre Zeit verfügen können. 

Kosten 

Die Einsätze sind kostenpflichtig. Die Finanzierung wird 

durch Beiträge von Dritten mitfinanziert. Die Tarife sind 

sozialverträglich gestaltet. Details erfahren Sie im per-

sönlichen Gespräch. 

Dort wo das Budget nicht ausreicht, führen wir auf 

Wunsch eine individuelle Finanzabklärung durch. Bei 

finanziellen Notlagen können Gesuche an Fonds geprüft 

werden. 

Haben Sie Fragen zu diesem Thema? 

Kontaktieren Sie uns unkompliziert für ein Informations-

gespräch, oder wenden Sie sich an unsere Beratungs-

stellen in Frauenfeld, Amriswil oder Schaffhausen. 

Pro Infirmis 

Thurgau-Schaffhausen 

Entlastungsdienst 

Kanton Thurgau / Schaffhausen 

Andrea Zimmermann 

Leitung 

Marktstrasse 8 

8501 Frauenfeld 

Telefon 058 775 22 37 

andrea.zimmermann@proinfirmis.ch 

 

 

Spendenkonto 

IBAN CH65 0900 0000 8500 1977 3 

Zahlungszweck: Solidaritätsfonds 

Entlastungsdienst 

www.proinfirmis.ch 


